
On autonomia 
i tranquil·litat 
van de la mà

Apartaments 
amb serveis 

per a gent gran

Serveis del Grup Mutuam

Àmbit Sanitat

Hospitals d’atenció intermèdia i Hospitals de dia

PADES: Programa d’atenció domiciliària i equips de suport

EAR: Equips d’Atenció Residencial

HaD-AI: Hospitalització a Domicili - Atenció Intermèdia 

CEI Geriatria: Consulta Externa Interdisciplinària de Geriatria 

EAPS: Equips d’Atenció Psicosocial (Fundació La Caixa)

Àmbit Residencial

Apartaments per a gent gran 

Residències assistides

Centres de dia

Llar Residències de salut mental

MUTUAM a Casa

Servei de cuidadores a domicili

MUTUAM Assegurances

Servei Gent Gran: orientació i resposta social

Assegurança dental

Assegurança podològica

MUTUAM Activa

Viatges i excursions per a gent gran 

Tallers de memòria

CENTRES GESTIONATS PEL GRUP MUTUAM

Mutuam Collserola: 
Centre Assistencial (Barcelona) 
i Apartaments per a Gent Gran (Barcelona) 

Mutuam Güell: Hospital Atenció Intermèdia 
i Hospital de Dia (Barcelona)
Apartaments Güell: 
Apartaments per a Gent Gran (Barcelona) 
Font Florida (Drets Socials): 
Residència Assistida i Centre de Dia (Barcelona)  

 Mercat del Guinardó (Drets Socials):
Residència Assistida i Centre de Dia (Barcelona)

 Molí Via Favència (Drets Socials):
Residència Assistida i Centre de Dia (Barcelona)

Les Franqueses: Residència Assistida 
i Centre de Dia (Les Franqueses del Vallès)  

 

Mutuam Manresa: Residència Assistida 
i Llar Residència Salut Mental La Sardana

Mutuam Girona: Hospital Atenció Intermèdia 
i Hospital de Dia

 

Vila-seca:  
Residència Assistida
i Centre de Dia 
(Tarragona)

Mutuam La Creueta:
Centre Assistencial 
i Centre de Dia (Sabadell)

 

Rubí (Drets Socials):
Residència Assistida, 
Centre de Dia i Casal

Sant Cugat (Drets Socials):
Residència Assistida, 
Centre de Dia i Casal

Jaume Nualart (Drets Socials):
Residència Assistida, 
Centre de Dia i Casal 
(Cornellà-Barcelona)

Per a més informació truca al 93 380 09 70
o entra a www.mutuam.cat

Oficines Centrals: Provença, 392  |  08025 Barcelona  |  93 380 09 70

.catwww..cat/blogwww. .cat/blogwww.

“Casa nostra és tan gran! Quan 
vivíem amb els fills era plena de 
vida, però ara que han marxat 
ens sentim sols...” 

“Veig que em faig gran i com visc 
sola em preocupa pensar que 
algun dia em passi alguna cosa 
i ningú se n’assabenti…”

“Em trobo bé i tinc energia, 
però l’edat és la que és i em 
canso més fàcilment. De vegades 
penso que hauria de buscar-me 
una ajuda sense perdre la meva 
independència...



Vine a conèixer-nos:
Apartaments Mutuam Collserola

C. de Berruguete
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SORTIDA 4

Hospital Universitari
de la Vall d’Hebron 

Vine als Apartaments Mutuam Collserola. Continuaràs 
gaudint dels beneficis de viure a casa teva, amb la tran- 
quil·litat i seguretat de tenir al teu abast un món de 
serveis assistencials les 24 hores del dia durant 
tot l’any.

Els apartaments estan ubicats a la part nord de Barce- 
lona ciutat, en un entorn privilegiat: envoltat de natura 
i perfectament comunicat amb el centre, tant en trans- 
port públic com en privat. Construïts al costat del 
Centre Assistencial Mutuam Collserola, es doten dels 
seus serveis en cas de necessitat. 

Si t’identifiques amb alguna d’aquestes situacions 
o senzillament tens ganes de viure bé, aquest recurs 
és per tu.

- Si tens entre 65 i 99 anys...

- Si et trobes bé però et sents sol/a a casa teva...

- Si desitges viure amb autonomia, però amb la 
seguretat de disposar d'assistència professional...

- Si vols formar part d’una comunitat i crear vincles...

Els equipaments són moderns i diàfans: disseny i fun- 
cionalitat en espais amplis, plens de llum i color. El 
personal destaca per la seva professionalitat i qualitat 
humana. Proximitat i calidesa són factors a destacar 
que fan dels apartaments molt més que una llar.

Equipaments i espais comunitaris:
52 apartaments de lloguer, totalment adaptats per a 
gent gran · Calefacció i aire condicionat · Club social · 
Biblioteca · Videoteca · Sala de televisió · Cafeteria 
automàtica · Gimnàs i sala de rehabilitació · Piscina · 
Pati enjardinat · Terrasses · Pàrquing* 

Serveis assistencials:
Metge · Infermeria · Fisioteràpia i rehabilitació* · 
Dietes adaptades* · Farmàcia a domicili · Serveis 
d’atenció a domicili* · Podologia* · Sistema de 
control d’assistència en cas d’urgència

Serveis d’hostaleria:
Servei de restaurant* · Servei de bugaderia · Servei de 
neteja · Servei de consergeria · Vigilància i seguretat 
24 hores 

Altres serveis:
Organització d’activitats d’oci i lleure · Compres a domicili 
· Perruqueria*

* Serveis amb cost addicional 

Passeig de la Vall d’Hebron, 159-169 
(Ronda de Dalt, sortida 4) 08035 Barcelona

Informa-te'n al 93 361 39 00 - 93 380 09 70
informacio@mutuam.com

Gaudeix d’una llar on 
podràs sentir-te atès 

sense haver de renunciar 
a la teva intimitat

Ara toca relaxar-se
i viure tranquil amb totes 
les comoditats i serveis

Si et fas soci del Servei Gent Gran de Mutuam, tindràs 
un 5% de descompte. 


