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Curs de Formacio
Continuada en
Gerontologia Clinica
i Cures Pal-liatives
Del 18 de gener al 24 de maig de 2025

36a edicio

Formacio6 Presencial i Webinay.

Organitza:

F U N D A C I O
@MUTUAMCONVIURE

INFORMACIO

Durada: 15 hores
5 Sessions: 3 presencials (exclusivament) + 2 Webinar

Secretaria del Curs:
inscripcions@mutuam.com

Inscripci6: El preu de la inscripcio al curs és de 40€.
La inscripcio6 es pot formalitzar a través de la web:
www.mutuam.cat/cfc via bizum o tarja de crédit. Fet
el pagament, rebreu en el correu indicat el recordatori
de cada sessio, tant si es tracta de sessi6 presencial
0 sessio Webinar.

Adreca sessions presencials:
Auditori del Col.legi de Metges,
Passeig Bonanova, 47, Barcelona.

Diploma:

En finalitzar la formaci6, s’enviara als alumnes un
certificat acreditatiu de la seva assistéencia, si s’ha
assolit al menys el 80% d’assistéencia.

Coordinacio dels tallers amb pacients simulats:
Ramén Miralles, metge geriatre. Director de la
Fundacio Salut i Envelliment (UAB) i Cap del Servei
de Geriatria de 'Hospital Universitari Germans Trias
i Pujol de Badalona.

Coordinaci6 de la formacioé:
Jaume Padros, metge consultor de la unitat de Consulta
Externa Interdisciplinaria de Geriatria de Mutuam

La imatge de portada procedeix del Banc d’Imatges del
Col.legi d’infermers i infermeres de Barcelona

Amb el suport de:
— 0%
°
Ilml X
SOCIETAT CATALANA DE Societat Catalanobalear
GERIATRIA I GERONTOLOGIA de Cures Pal-liatives

S Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries - Comision de Formacion Con-
tinuada del Sistema Nacional de Salud.
Numero de registre activitat: 09/038858-MD
Acreditada amb 2,8 crédits.

Eﬁ.lﬁ ‘ »i Activitat acreditada pel Consell Catala de

CONFERENCIANTS

Cinthya Landa, metgessa geriatra. Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona.

Francesc Torralba, catedratic de filosofia.
Blanquerna (URL).

Ignasi Jurgens, oftalmoleg. Director de lInstitut Catala
de la Retina.

Joan Carles Reverter, hematoleg. Cap del servei de la
Unitat d’Hemoterapia i Hemostasia de 'Hospital Clinic
de Barcelona.

Julia Ferrés, terapeuta ocupacional. Fundacié Salut
i Envelliment (UAB).

Lluis Gausa, uroleg. Director medic i assistencial de
la Fundacio Puigvert.

Marco Inzitari, metge geriatre. Director d’atencio
integrada i recerca, Parc Sanitari Pere Virgili. Director
operatiu per a la transformacié de l'atencié intermedia
del Departament de Salut i Professor dels estudis de
ciencies de la salut de la UOC.

Maria José Robles, metgessa geriatra.
Parc de Salut Mar.

Ramon Miralles, metge geriatre. Director de la
Fundacio6 Salut i Envelliment (UAB) i Cap del Servei
de Geriatria de 'Hospital Universitari Germans Trias
i Pujol de Badalona.

Sara Domeénech, doctora en psicologia. Investigadora,
Fundaci6 Salut i Envelliment (UAB).

Susana Aguila, infermera especialista en geriatria.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de
Badalona.



La Fundacié Mutuam Conviure
manté el seu compromis amb la

formacio dels professionals com
a peca clau per a la millorade la
qualitat assistencial

La Fundacié Mutuam Conviure té com una de les seves
prioritats 'ambit de 'atenci¢ intermedia, entes com aquell
que agrupa des d’una visi6 integral de l'atencié dels ma-
lalts cronics, la Gerontologia Clinica i Cures Pal-liatives.

La formacié continuada és un instrument necessari i
imprescindible per mantenir i actualitzar coneixements de
diferents disciplines que han de dur al professional sanitari
a una millora del seu nivell de coneixements cientifics i aca-

démics i, per tant, de la seva capacitat i qualitat assistencial.

Es per aixd que la Fundacié Mutuam Conviure organitza
aquesta activitat, des de fa trenta sis anys, amb l'anim de
contribuir a difondre practiques i models d’excel:léncia
tant en atenci6 intermeédia com en el comunitari.

Aquesta formaci6 va dirigida fonamentalment a professio-
nals de la medicina, infermeria, farmacia, treball social,
terapia ocupacional, fisioterapia i psicologia i als que per
la seva activitat, estan relacionats o interessats en 'ambit
assistencial de l'atencié intermedia.

ENGUANY, UNA FORMACIO PRESENCIAL
I ON-LINE QUE SUMA

Com a novetat important, aquesta 36a edicid combina
sessions en Format Presencial i Format On-line. Concre-
tament, 3 sessions sén exclusivament Presencials i 2 en
format Webinar. Les sessions presencials es celebraran a
UAuditori del COMB (Col.legi de Metges BCN), Passeig
Bonanova, 47, i no seran retransmeses on-line, doncs
volem afavorir Uintercanvi d’experiéncies entre els profe-
ssionals i fomentar aixi un major aprofitament del curs.

El programa ha estat dissenyat per oferir una formacié que
combina sessions d'actualitzaci6 sobre temes clinics amb
altres que tracten tematiques d’actualitat més enlla de
'ambit exlusivament clinic, un enfocament que sempre és
molt ben valorat pels participants.

Sessio Presencial Auditori COMB

9.15h Inauguraci6 .
Marta Chandre, directora de 'Area Sanitaria de Grup Mutuam

9.30h Envelliment saludable al segle XXI, estratégies
d’intervenci6 sanitaria social i comunitaria

Marco Inzitari, metge geriatre. Director d'atencié integrada

i recerca, Parc Sanitari Pere Virgili. Director operatiu per a la
transformacio de l'atencié interméedia del Departament de
Saluti Professor dels estudis de ciencies de la salut de la UOC

11h Taller teatralitzat amb pacients simulats:

Valoraci6 de la capacitat intrinseca i possibles
intervencions multicomponent

Conducci6 taller: Ramon Miralles, metge geriatre. Director de la
Fundaci6 Salut i Envelliment (UAB) i Cap del Servei de Geriatria
de 'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona
Participen: Jalia Ferrés, terapeuta ocupacional. Fundacio
Saluti Envelliment (UAB) i Sara Doménech, doctora en
psicologia. Investigadora, Fundacio Salut i Envelliment (UAB)

Dissabte, 22 de febrer

Sessio Webinar

9.30h Anticoagulants i antiagregants en el pacient geriatric
Joan Carles Reverter, hematoleg. Cap del servei de la Unitat
d’Hemoterapia i Hemostasia de 'Hospital Clinic de Barcelona

11h Patologia ocular i de la visi6, més freqiient

en la persona gran

Ignasi Jirgens, oftalmoleg. Director de U'Institut Catala de
la Retina

PROGRAMA

Dissabte, 18 de gener

m m Dissabte, 22 de marc¢ m
Sessio Presencial Auditori COMB

9.30h Déficit auditiu i deteriorament cognitiu
Maria José Robles, metgessa geriatra. Parc de Salut Mar

11h Taller teatralitzat amb pacients simulats:

Hipoacusia i deteriorament cognitiu (col-labora GAES)
Conducci6 taller: Ramon Miralles, metge geriatre. Director de la
Fundaci6 Salut i Envelliment (UAB) i Cap del Servei de Geriatria
de 'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona
Participa: Sara Domenech, doctora en psicologia.
Investigadora, Fundacio Salut i Envelliment (UAB)

Dissabte, 12 d’abril

Sessio Webinar

9.30h Qué hauriem d’entendre per ‘morir en pau?
Francesc Torralba, catedratic de filosofia. Blanquerna (URL)

11h Malalties urinaries més freqiients en el pacient geriatric
Lluis Gausa, uroleg. Director medic i assistencial de la
Fundacio Puigvert

5
Dissabte, 24 de mai
24 . B

Sessio Presencial Auditori COMB

9.30h Incontinéncia urinaria: maltiples causes,
tractaments diferents

Cinthya Landa, metgessa geriatra. Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol de Badalona

11h Taller teatralitzat amb pacients simulats:

Casos clinics amb diferents tipus d’incontinéncia urinaria
Conducci6 taller: Ramon Miralles, metge geriatre. Director de la
Fundaci6 Salut i Envelliment (UAB) i Cap del Servei de Geriatria
de 'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona
Participa: Susana Aguila, infermera especialista en geriatria.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona

12.30h Cloenda del Curs 2025



