
INFORMACIÓ

Durada: 15 hores

5 Sessions en format Webinar

Secretaria del Curs: 
Núria Viñeta – dirmedica@mutuam.com

Inscripció: El preu de la inscripció és de 40€. La 
inscripció es pot fer via web a www.mutuam.cat/cfc. 
Un cop pre-inscrits a la web rebreu un mail recorda- 
tori sobre com efectuar el pagament: transferència 
IBAN ES81 2100 3200 92 2500047732, fent constar 
les dades del alumne: “Nom i Cognom + Formació Grup 
Mutuam 2024”. Feta la transferència caldrà enviar 
comprovant a inscripcions@mutuam.com i rebreu 
els enllaços als Webinars corresponents cada mes.

Diploma:
En finalitzar la formació, s’enviarà als alumnes un 
certificat acreditatiu de la seva assistència, si s’ha 
assolit al menys el 80% d’assistència.

Coordinació de la formació: 
Jaume Padrós, metge consultor de la Unitat 
de Valoració Geriàtrica Integral de Mutuam

Curs de Formació 
Continuada en 

Gerontologia Clínica 
i Cures Pal·liatives

Organitza:

Formació Webinar

Amb el suport de:

Del 27 de gener al 18 de maig de 2024

35a edició

CONFERENCIANTS

L’acreditació d’aquesta activitat ha estat sol·licitada al Consell 
Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries.

Josep Maria Antó, investigador sènior ISGlobal 
i Catedràtic Emèrit de Medicina UPF.

Elisabeth Barbero, especialista en treball social 
sanitari. Cures Pal·liatives Institut Català d’Oncologia.

Oriol de Fàbregues, cap de la Unitat de Trastorns 
del Moviment. Servei de neurologia de l’Hospital 
Vall d’Hebron. Prof associat de la UAB.

Ferran Fillat, responsable mèdic de la Unitat de 
Cirurgia Digital 3D. Serveis de COT de l’Hospital 
Parc Taulí-Hospital Clínic.

Roman Freixa, cap de servei de cardiologia del 
Complex Hospitalari Moisès Broggi. President de 
l’Asociación de Cardiología Clínica de la Sociedad 
Española de Cardiología.

Elvira Hernández, doctora en infermeria. Especialista 
en geriatria. Experta en ferides cròniques per la 
GNEAUPP. Prof de l’escola d’Infermeria EUI_Sant Pau.

Óscar Miranda, geriatre. Director Assistencial 
de l’Hospital d’Atenció Intermèdia Mutuam Güell.

Lluís Pareras, metge, managing partner, Invivo Capital.

Josep Vidal, consultor sènior d’Endocrinologia i 
nutrició i Director de l’Institut de Malalties digestives 
i metabòliques de l’Hospital Clínic. Prof titular UB.

Ramon Vilallonga, cap de secció la de la Unitat de 
cirurgia endocrina, bariàtrica i metabòlica. Prof 
agregat de Cirurgia UAB. Coordinador del Curs de 
Bioètica per a residents de la Societat Catalana 
de Cirurgia.



La Fundació Mutuam Conviure té com una de les seves prio- 
ritats el sector sociosanitari, entès com aquell que agrupa 
des d’una visió integral de l’atenció dels malalts crònics, la 
Gerontologia Clínica i Cures Pal·liatives.

La formació continuada és un instrument necessari i im- 
prescindible per mantenir i actualitzar coneixements de di- 
ferents disciplines que han de dur al professional sanitari 
a una millora del seu nivell de coneixements científics i aca- 
dèmics i, per tant, de la seva capacitat i qualitat assistencial.

És per això que la Fundació Mutuam Conviure organitza 
aquesta activitat, des de fa trenta cinc anys, amb l’ànim 
de contribuir a difondre pràctiques i models d’excel·lència 
tant en l’àmbit sociosanitari com en el comunitari.

Aquesta formació va dirigida fonamentalment a professio-
nals de la medicina, infermeria, farmàcia, treball social, 
fisioteràpia i psicologia i als que per la seva activitat, 
estan relacionats o interessats en l’àmbit assistencial 
sociosanitari.

La Fundació Mutuam Conviure 
manté el seu compromís amb la 

formació dels professionals com 
a peça clau, per a la millora de la 

qualitat assistencial

Aquesta edició és desenvoluparà amb format webinar, que 
està essent un format molt ben valorat pels receptors del 
curs. Amb tot però enguany ens plantegem que la darrera 
sessió, coincidint amb la cloenda del curs, es dugui a terme 
en format presencial (mantenint la transmissió on-line per 
als que no puguin venir) al Palau Macaya de Barcelona. Els 
mantindrem informats al respecte.

S’ha preparat el programa amb el desig de respondre a 
les seves expectatives i mantenim la fórmula de combinar 
sessions d'actualització de temes clínics amb sessions de 
temàtiques d'actualitat que traspassen l'àmbit exclusiva- 
ment clínic.

MÈTODE DE FORMACIÓ “WEBINAR”

PROGRAMAPROGRAMA

9.15h Inauguració
Marta Chandre, directora assistencial 
del Grup Mutuam

9.30 - 12.30h 
IA: què ens aportarà a la pràctica clínica?
Lluís Pareras, metge, managing partner, 
Invivo Capital

Abordatge social davant el pacient complex 
Elisabeth Barbero, especialista en treball social 
sanitari. Cures Pal·liatives Institut Català 
d’Oncologia

Dissabte, 27 de gener
27
2024

9.30 - 12.30h 
Actualització sobre l’abordatge terapèutic 
de l’obesitat-fetge gras-síndrome metabòlica 
Josep Vidal, consultor sènior d’Endocrinologia 
i nutrició. Director de l’Institut de Malalties 
digestives i metabòliques de l’Hospital Clínic. 
Prof titular UB 

Abordatge de la persona gran amb ferides 
cròniques
Elvira Hernández, Doctora en Ciències de 
la Salut. Infermera especialista en geriatria. 
Experta en ferides cròniques per la GNEAUPP. 
Prof de l’escola d’Infermeria EUI Sant Pau

Dissabte, 20 d’abril
20
2024

9.30 - 12.30h 
Impacte i oportunitats del sistema 
sanitari en el canvi climàtic
Josep Maria Antó, investigador sènior ISGlobal 
i Catedràtic Emèrit de Medicina UPF

Simptomatologia no motora 
de la Malaltia de Parkinson
Oriol de Fàbregues, cap de la Unitat de Trastorns 
del Moviment. Servei de neurologia de l’Hospital 
Vall d’Hebron. Prof associat de la UAB

Dissabte, 24 de febrer
24
2024

9.30 - 12.30h 
Personalitzant l’atenció sanitària 
amb la impressió 3D
Ferran Fillat, responsable mèdic de la Unitat de 
Cirurgia Digital 3D. Serveis de COT de l’Hospital 
Parc Taulí-Hospital Clínic

Iatrogènia farmacológica en el pacient 
geriàtric pluripatològic
Óscar Miranda, geriatre. Director Assistencial 
de l’Hospital d’Atenció Intermèdia Mutuam Güell

Dissabte, 23 de març
23
2024

Dissabte, 18 de maig
18
2024

9.30 - 12.30h 
Dilemes ètics en cirurgia davant el pacient 
geriàtric o frágil
Ramon Vilallonga, cap de secció de la Unitat 
de cirurgia endocrina, bariàtrica i metabòlica. 
Prof agregat de Cirurgia UAB. Coordinador del 
Curs de Bioètica per a residents de la Societat 
Catalana de Cirurgia

Maneig de les arrítmies més freqüents en el 
pacient geriàtric
Roman Freixa, cap de servei de cardiologia del 
Complex Hospitalari Moisès Broggi. President 
de l’Asociación de Cardiología Clínica de la 
Sociedad Española de Cardiología

12.30h Cloenda 


