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Es el professional de la salut que s'encarrega de la prevencio, la deteccio,
I"avaluacio, el diagnostic, la orientacio, I'assessorament i el tractament dels
trastorns de la comunicacio i de la deglucio.

Estem present al llarg de la vida d'una persona, des del naixement fins a la
mort

Ugd crurmutuam | (o Segueixnos: @ @ @ @ @ mutuam.cat Neus Marti 2




Quina és la tasca del/la logopeda?

Afasia, Apraxia, Disartria Disfagia orofaringia
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La disfagia orofaringia (DOF) és una alteracio de la deglucio altament
prevalent que pot donar lloc a complicacions greus com la desnutricio i la
pneumonia per aspiracio.

La disfagia es pot localitzar a nivell orofaringi o esofagic.

80% dels diagnostics de disfagia: DOF.
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Apats que s'allarguen

Incompetencia dels OBF ( disminucio
mobilitat, to, ...)

Retard reflex deglutori

Restes d'aliment cavitat oral / faringi post
deglucio

Tos: aspiracions silents

Canvis de la veu
Ennuegaments freqlients
Excursio hiolaringia incompleta
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1. Valorar la deglucio
2. Observar si hi ha alteracions a la seguretat / eficacia de la deglucio
3. RHB per millorar la deglucio
Que aconseguim?

* Pneumonies aspiratives

f Estat nutricional

f Qualitat de vida
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Que impliquen les pneumonies aspiratives
al sistema sanitari?

The cost of pneumonia after acute stroke

Persones afectades per ICTUS:

 Sense pneumonia el cost miGg
d’'hospitalitzacio és de 6.206%
sesese T e Amb pneumonia el cost mig

d’'hospitalitzacio és de 21.043%
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Implicacions de la DOF a la persona
que la pateix:

N: 360

Menjar i beure: experiencies socials
Social and Psychological Burden of Dysphagia: Its Impact

A I'hora del menjar = es senten —
n Diagnosis and Treatmen
exclosos on Diagnosis and Treatment
MajOI’ sensacic') dla'l'”ament, baixa Olle Ekberg,' Shaheen Hamdy,” Virginie Woisard,” Anita Wattge-Hannig,* and Primitivo Ortega’

autoe St' ma d eg ut a | es d |f| Ccu | tats p er "Department of Diagnostic Radiology, Malmd University Hospital, Malm, Sweden; “Hope Hospital, Saford, Great Britan;

: *Centre Hospitalo-Universitaire de Rangueil, Toulouse, France; *Radiologic Strahkentherapic und Nuklearmedizin, Munich, Germany; and
d eg I u tl r. *Hospital de Mastoles, Madrid, Spain

Submitted July 23, 2000; accepted September 27, 2001 with revision

Disminucio de la qualitat de vida
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Tractament de la DOF: MULTIDISCIPLINAR:

L'avaluacio i el maneig del pacient per part
d'un equip multidisciplinar, optimitza el pla
de tractament.

[revisidon]
Abordaje clinico de la disfagia
orofaringea: diagnéstico y tratamiento

M? Mercedes Velasco*, Viridiana Arreola*™, Pere Clavé***, Carolina Puiggrds*,

Unidad de Disfagia, Hospital Universitario Vall d'Hebron, Servicio de Rehabilitacién® y Soporte Nutricional®, Barcelona;
***Unidad de Exploraciones Funcionales Digestivas, Servicio de Cirugfa, Hospital de Matard, Barcelona.
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58% dels pacients amb DOF
reingressen a hospital

Falta fer seguiment de Logopedia un
cop son alta per disminuir les
Recovery of Dysphagia Symptoms after Oral Endotracheal Intubation in ARDS Survivors: A 5- p neum 6 N | es as p | I’atIVeS .

Year Longitudinal Study

Martin B. Brodsky, PhD, ScM* %, Minxuan Huang, ScM*?, Carl Shanholtz, MD*

Pedro A. Mendez-Tellez, MD*, Jeffrey B. Palmer, MD", Elizabeth Colantuoni, PhD*’,
Dale M. Needham, MD, PhD***

1Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Johns Hopkins University, Baltimore, MD;
2Outcomes After Critical lliness and Surgery (OACIS) Research Group, Johns Hopkins University,
Baltimore, MD; *Division of Pulmonary and Critical Care Medicine, Johns Hopkins University,
Baltimore, MD; “Division of Pulmonary and Critical Care Medicine, University of Maryland,
Baltimore, MD; E‘Department of Anesthesiology and Critical Care Medicine, Johns Hopkins
University, Baltimore, MD; ®Department of Otolaryngology-Head and Neck Surgery and Center
for Functional Anatomy and Evolution, Johns Hopkins University, Baltimore, MD; 7Depar‘tment
of Biostatistics, Bloomberg School of Public Health, Johns Hopkins University, Baltimore, MD
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Essers humans = Essers socials
Actualment hi ha poca presencia de logopedes al sistema sanitari.

Millorar seguiment de la DOF un cop alta de I'hospitalitzacié intermedia.

Logopedia: disciplina necessaria en els equips de RHB per millorar la
qualitat de vida de la persona amb DOF.

g crormutuam | o Segueixnos: @ @ @ @ @ mutuam.cat Neus Marti 11




No sé si enamorarme
0 hacerme un sandwich,
laidea es sentir algo en el estomago.
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