
Vine a passar
el dia amb 
nosaltres

Centre de dia

Informa-te'n al 93 840 59 90 | administracion.fran@mutuam.com

Vine a conèixer-nos:

Residència i Centre de dia Les Franqueses
C/ Sant Josep, 29  |  08520 Les Franqueses  |  www.mutuam.cat 

Bus Sagalés Vic - La Garriga  |  Bus L6 Les Franqueses Can Bassa
            R3 Les Franqueses del Vallès



Horaris a la teva mida:
Dilluns a divendres 9h-19h o per 1/2 dia

Dilluns a diumenge 9h-19h o per 1/2 dia

“Jo treballo, la mare es passa massa temps sola 
a casa i no estic tranquil·la”

“El pare comença a oblidar massa sovint les coses. 
M’agradaria trobar algun centre on li fessin activi- 
tats per estimular-lo“

“Al pare li costa caminar i cada cop surt menys. 
Voldria trobar un espai on es relacionés amb gent 
com ell i tingués la supervisió que necessita” 

El Centre de dia Les Franqueses és una bona 
opció perquè:

Les nostres activitats terapèutiques
Estimulació cognitiva · Psicomotricitat · Taller de 
manualitats · Fisioteràpia grupal i individual · Taller 
de conversa · Taller de cuina · Petanca · Jocs de taula · 
Musicoteràpia · Sortides pel barri i excursions

Els nostres professionals
Infermeria · Auxiliars · Psicòleg · Educador Social · 
Terapeuta Ocupacional · Treballadora social · 
Fisioterapeuta

Altres serveis
Perruqueria · Podologia

Amb la tranquil·litat d’estar integrat a la Residència 
Les Franqueses amb el suport de tots els seus 
professionals

Mantindràs els vincles de la persona gran amb 
la família i amb el seu entorn natural

L’ajudaràs a incrementar la seva percepció de 
benestar físic, emocional, cognitiu i relacional, 
que farà que realment millori el seu estat a tots 
els nivells

Potenciaràs que faci activitats estimulatives 
dins i fora del centre

Tindràs un equip de professionals especialitzats 
que t’ajudaran a entendre’l i a atendre’l


