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INFORMACIO

Durada: 20 hores.

Lloc: Sala d’Actes de Mutuam. ¢/ Ausias Marc, 39
08010 Barcelona.

Inscripcions: La inscripci6 s’efectuara per via
telefonica o bé per email a dirmedica@mutuam.com
tot indicant les dades personals (nom i cognoms,
adreca, teléfon de contacte i email).

El preu de la inscripci6 al curs és de 40€ que es
formalitzara a través del Uingrés en: IBAN ES81 2100
3200 92 2500047732 (fent constar el nom i cognoms
de l'alumne aixi com la identificaci6 del curs “29ena
edici6é Formacié Medica Continuada en Gerontologia
Clinica i Cures Pal:liatives”).

Lainscripcio és gratuita per als metges del

Grup Mutuam.

Diploma: En finalitzar el curs, es lliurara als
participants un certificat acreditatiu de la seva
assisténcia (minim del 80 % de les sessions).

Secretaria del curs:

Sra. Nuria Vineta

Direccio de 'Area Sanitaria del Grup Mutuam
¢/ Provenca 392, 08025 Barcelona

T.93 247 94 45

email: dirmedica@mutuam.com

Coordinacio6 del curs:
Dr. Jaume Padrés i Selma
uvgi@mutuam.com

ACREDITACIO

L’acreditacio d’aquesta activitat ha estat sol-licitada
al Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries.

CONFERENCIANTS

Dr. Francec Drobnic Martinez, especialista en
medicina de 'esport. Centre d’Alt Rendiment Sant
Cugat del Valles

Dr. Oriol de Fabregues-Boixar Nebot, neuroleg.
Cap de la Unitat de Trastorn del Moviment. Hospital
Universitari Vall d’Hebron. Barcelona.

Dr. Roma Freixa Pamias, cardioleg. Cap de serveide
cardiologia. Hospital Moisés Broggi. Sant Joan Despi.

Dr. Doménec Gil Saladié, neuroleg adjunt del Servei
de Neurologia de 'Hospital Sagrat Cor de Martorell.
Consultor de Mutuam.

Dr. Carlos Guarner Aguilar, digestoleg. Cap de Servei
d’Aparell Digestiu. Hospital de Sant Pau. Barcelona.
Professor titular UAB.

Sra. Elvira Hernandez Martinez-Esparza, doctora
en Ciéncies de la Salut. Infermera especialista en
geriatria. Docent a 'Escola d’Infermeria de 'Hospital
de Sant Pau. Barcelona.

Dra. Ania Puig Rodriguez, master en gerontologia
clinica (UAB) i en Cures Pal:liatives (UB). Coordinadora
del PADES-Sants. Mutuam.

Dra. Monica Povedano Panadés, neurofisiologa.
Coordinadora de la Unitat Funcional de Motoneurona.
Cap de Secci6 de Neurofisiologia del Serveide
Neurologia Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL.

Dra. Dolores Sanchez Rodriguez, geriatra del Parc
Salut Mar. Rehabilitation Research Group. IMIM. UAB.
UPF. Barcelona.

Dr. Josep Terés Quiles, digestoleg. Catedratic de
Medicina. President de la Comissié de Deontologia
del COMB.



Fundacié Mutuam Conviure,
compromesa amb la

formacio dels professionals
com a eix clau per millorar la
qualitat del treball diari

Mutuam té com una de les seves prioritats assistencials
el sector sociosanitari, entes com aquell que agrupa des
d’una visio integral de 'atencio dels malalts cronics, la
gerontologia clinica i les cures pal-liatives.

La Formacié Continuada és un instrument necessari i
imprescindible per mantenir i actualitzar coneixements
de diferents disciplines mediques que han de dur al
professional a una millora del seu nivell de coneixe-
ments cientifics i académics i, per tant, de la seva
capacitat i qualitat assistencial.

Es per aixo que la Fundacio Mutuam Conviure organitza
aquest curs, des de fa vint-i-nou anys, amb 'anim de
contribuir a difondre practiques i models d’excel-léncia
tant en 'ambit sociosanitari com en el comunitari.

Aquest curs va dirigit fonamentalment als metges
relacionats amb el Grup Mutuam, i a tots aquells que
per la seva activitat estan relacionats o interessats

en el sector assistencial.

METODE

Classes presencials amb exposicions de temes combinats
amb algunes presentacions i discussions de casos clinics.

Un espai virtual que permet afavorir la interactivitat i
'accés a la bibliografia o documentacié complementaria
que els professors puguin aportar.

PROGRAMA

2018

m GENER

9.15h Inauguracié curs
Dr. Josep Ballester i Rosellé,
Director de lArea Sanitaria del Grup Mutuam

9.30h Nutrici6 en el pacient geriatric
Dra. Dolores Sanchez Rodriguez

11.30h Limits del secret professional
Dr. Josep Terés Quiles

2018

n FEBRER

9.30h Parkinson i parkinsonisme
Dr. Oriol de Fabregues-Boixar Nebot

11.30h Maneig de la Insuficiéncia
cardiaca en el pacient geriatric
Dr. Roma Freixa Pamias

2018

n MARG

9.30h Activitat fisica en la gent gran
Dr. Francec Drobnic Martinez

11.30h Maneig de malalt terminal
no oncologic
Dra. Ania Puig Rodriguez

2018

ABRIL

9.30h Nafres croniques. Prevencio,
valoraci6 i tractament
Sra. Elvira Hernandez Martinez-Esparza

11.30h Trastorns digestius més
freqlients en ledat geriatrica
Dr. Carlos Guarner Aguilar

2018

E MAIG

9.30h Maneig dels pacients amb ELA
i malalties de les motoneurones
Dra. Mdnica Povedano Panadés

11.30h Tractament de les demeéncies.
Introduccié i retirada
Dr. Doménec Gil Saladié

13.30h Cloendaii lliurament de diplomes



